
663 777 516

              CATALÀ: NIVELL C1                    

              INGLÉS: NIVELL B1                     

              FRANCÉS: NIVELL A1                  
 

M A I C A  D E  L A  O S S A
A s s i s t è n c i a  a  l a  D i r e c c i ó  

Professional jove amb grans
aspiracions tant a nivell personal
com a nivell professional.
Tinc facilitat per a treballar en
grup, per relacionar-me amb altres
persones.
Em considero una persona molt
organitzada, treballadora i
disciplinada.

CAPACITAT DE TREBALL SOTA
PRESSIÓ 

TREBALL EN EQUIP

PLANIFICACIÓ

PROACTIVITAT

P E R F I L
BARCELONA

MAICADELAOSSA@HOTMAIL.COM

C O M P E T E N C I E SF O R M A C I Ó C O N E I X E M E N T S

E X P È R I E N C I A
L A B O R A L

2018 - 2019 Prova d'accés a grau
superior

2019- 2020 Grau superior
d'Assistència a la Direcció. (Centre
d'estudis Politècnics)

F C T  -  F O R M A C I Ó  E N  C E N T R E S  D E  T R E B A L L  T A R R A D E L L A S  A D V O C A T S
( P R Á C T I C A S )  

Atenció telefònica.
Supervisió de documents jurídics.
Organizació de l'agenda propia i del directiu.

K A V O F O O D S  S . L .  - R E C E P C I O N I S T A  /  T E L E F O N I S T A
 Atenció telefònica.

Control i supervisió de les comandes/entrega pels clients.
Control del flux de caixa.

C G R  E L  M A S N O U  -  E N T R E N A D O R A  G I M N À S I A  R Í T M I C A   N O V .  2 0 1 9  -  N O V .  2 0 2 0

Entrenaments semanals.
Gestió de les competicions.

L A  G I O C O N D A  -  D E P E N D E N T A   N O V .  2 0 1 7  -  E N E .  2 0 2 0

Atenció telefònica.
Manteniment de les instal·lacions.
Gestió i control de les comandes / devolucions. 

S O F T W A R E :  E X C E L ,  W O R D ,  A C C E S ,
P O W E R P O I N T ,  C R E A C I Ó N  P À G I N E S
W E B S ,  G E S C O 3  I  C A N V A

A L T R E S  I N T E R E S S O S :   C A R N E T  B
E L S  A N I M A L S ,  L A  L E C T U R A ,  E L S
V I A T G E S



FCT -  FORMACIÓN EN CENTRES DE TREBALL TARRADELLAS ADVOCATS
(PRÁCTIQUES) 

Atenció telefònica.
Supervisió de documents jurídics.
Organizació de l'agenda propia i del directiu.

KAVOFOODS S.L. - RECEPCIONISTA / TELEFONISTA
• Atención telefonica
• Control i supervisió de les comandes/entrega pels clients.
• Control del flux de caixa.

CGR EL MASNOU - ENTRENADORA GIMNÀSIA RÍTMICA 
Entrenaments semanals.
Gestió de les competicions.

F O R M A C I Ó

2019- 2021 • Grau superior de
Assistència a la Direcció. (Centre
d'Estudis Politècnics)

2018 - 2019 •  Prova d'accés a grau
superior.

S O B R E  M I

Professional jove amb grans aspiracions tant
a nivell personal com a nivell professional.
Tinc facilitat per a treballar en grup, per
relacionar-me amb altres persones.
Em considero una persona molt organitzada,
treballadora i disciplinada.

M A I C A  D E  L A  O S S A
•  A s s i s t è n c i a  a  l a  D i r e c c i ó   •

E X P E R I È N C I A  L A B O R A L  

2019 -
2020

2020-
2021

2020-
2021

H A B I L I T A T S

Maneig de l'estrès

Treball en equip

Organizació

Software

Català

Castellà

Anglès

Francès

663777516

maicadelaossa@hotmail.com
Barcelona
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C1

 
B1
 
 

A1
 
 A L T R E S  I N T E R E S S O S

lA GIOCONDA - DEPENDENTA 2017-
2020 Atenció telefònica.

Manteniment de les instal·Lacions.
Gestió i control de les comandes / devolucions. 

 


